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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

 

Художественно-эстетическоевоспитаниезанимаетодноизведущихмествсодержаниивоспитательногопроцесса 

дошкольного образовательного учреждения и является его приоритетным направлением. Для эстетического развития 

личности ребенка огромное значение имеет разнообразная художественная деятельность — изобразительная, 

музыкальная,художественно-речеваяидр. 

Важнойзадачейэстетическоговоспитанияявляетсяформированиеудетейэстетическихинтересов,потребностей, 

эстетического вкуса, а также творческих способностей. Богатейшее поле для эстетического развития детей, а также 

развития их творческих способностей представляет театрализованная деятельность. В связи с этим, в ДОУ введены 

дополнительныезанятияпотеатрализованнойдеятельности,которыепроводитпедагогдополнительногообразования. 

Направленностьпрограммытеатральногокружка«Сказка»посодержаниюявляетсяхудожественно – эстетической, 

общекультурной, по форме организации кружковой, рассчитанной на 1 год. 

Восновупрограммыбылиположеныследующиепринципы: 

- принципсистемности–предполагаетпреемственностьзнаний,комплексностьвихусвоении; 

- принципдифференциации–предполагаетвыявлениеиразвитиеудетейспособностей; 

- принципувлекательностиявляетсяоднимизсамыхважных,онучитываетвозрастныеииндивидуальныеособенности 

детей; 

- принципколлективизма–вколлективныхтворческихделахпроисходитразвитие разностороннихспособностейи 

потребности отдавать их на общую радость и пользу. 

 

Отличительнымиособенностямииновизнойпрограммыявляетсядеятельностныйподходквоспитаниюи развитию 

ребенка средствами театра, где дошкольник выступает в роли художника, исполнителя, режиссера. 
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принципкреативности–предполагаетмаксимальнуюориентациюнатворчестворебенка,наразвитиеего 

психофизических ощущений, раскрепощение личности. 

Актуальность программы обусловлена потребностью общества в развитии нравственных, эстетических качеств 

Настоящаяпрограммаописываеткурсподготовкипотеатрализованнойдеятельностидетейдошкольноговозраста 

5—7лет(старшаяиподготовительнаягруппы).Онаразработананаосновеобязательногоминимумасодержанияпо 

театрализованнойдеятельностидляДОУсучетомобновлениясодержанияпоразличнымпрограммам,описанным в 

литературе, приведенной в конце данного раздела. 

 

СОДЕРЖАНИЕПРОГРАММЫ 

Содержаниепрограммывключаетвосемьосновныхнаправлений: 

 

— основыкукловождения. 

— основыкукольноготеатра. 

— основыактерскогомастерства. 

— основныепринципыдраматизации. 

— самостоятельнаятеатральнаядеятельность. 

— театральнаяазбука. 

— проведениепраздников. 

— проведениедосуговиразвлечений. 

 

ЦЕЛЬПРОГРАММЫ: 
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Развиватьтворческиеспособностиребёнкачерез театрализованнуюдеятельность. 

 

 

ЗАДАЧИПРОГРАММЫ: 

 

  Создатьусловиядляразвитиятворческойактивностидетей,участвующихвтеатрализованнойдеятельности,а 

также поэтапного освоения детьми различных видов творчества по возрастным группам. 

  Создатьусловиядлясовместнойтеатрализованнойдеятельностидетейивзрослых(постановкасовместных 

спектаклей с участием детей, родителей, сотрудников ДОУ, организация выступлений 

детейстаршихгрупппередмладшимиипр.). 

 Обучитьдетейприемамманипуляциивкукольныхтеатрахразличныхвидов. 

  Совершенствоватьартистическиенавыкидетейвпланепереживанияивоплощенияобраза,атакжеих 

исполнительские умения. 

  Ознакомитьдетейвсехвозрастныхгруппсразличнымивидамитеатров(кукольный,драматический, 

музыкальный, детский, театр зверей и др.). 

 Развитьудетейинтересктеатрально-игровойдеятельности. 

Приобщитьдетейктеатральнойкультуре,обогатитьихтеатральныйопыт: 

знания детей о театре, его истории, устройстве, театральных профессиях, 

костюмах, атрибутах, театральной терминологии. 

 

 

 

ИНТЕГРАЦИЯ: 
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Формирование коммуникативной компетентности у будущих школьников, их подготовка к обучению в рамках 

ФГОС общего образования является одной из задач образовательного учреждения. Основным направлением 

становления и развития коммуникативной компетентности детей является театрально-игровая деятельность в детском 

саду. В Конвенции ООН о правах ребёнка говорится, что образование детей, должно быть направлено на развитие 

личности, талантов, умственных и физических способностей ребёнка в их самом полном объёме. Поэтому развитие 

театрализованной деятельности в детских садах как никогда актуально. 

Театральная деятельность- это самый распространенный вид детского творчества. Она близка и понятна ребенку, 

глубоко лежит в природе и находит своё отражение стихийно, поэтому связана с игрой. Всякую свою выдумку, 

впечатление из окружающей жизни ребенку хочется воплотить в живые образы и действия. Входя в образ, он играет 

любые роли, стараясь подражает тому, что видел и что его заинтересовало и получая огромное эмоциональное 

наслаждение. 

Занятия театрализованной деятельностью и частые выступления перед зрителями способствуют реализации 

творческих сил и духовных потребностей ребенка, раскрепощению и повышению самооценки. Они помогают развить 

интересы и способности ребенка; способствуют общему развитию, проявлению любознательности, стремления к 

познанию нового, усвоению новой информации и новых способов деятельности; развитию ассоциативного мышления; 

настойчивости, целеустремленности, проявлению общего интеллекта, эмоций при проигрывании ролей. Кроме этого, 

занятия театральной деятельностью требуют от ребенка решительности, систематичности в работе, трудолюбия, что 

способствуют формированию волевых черт характера. У ребенка развивается умение комбинировать образы, интуиция, 

смекалка и изобретательность, способность к импровизации. 
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Через музыкально-театрализованную деятельность осуществляется связь совсеми образовательными областями. 

Научные исследования и педагогическая практика доказывают, что начало развития творческих способностей 

приходится на дошкольный возраст. В этом возрасте дети чрезвычайно любознательны, у них есть огромное желание 

познавать окружающий мир. 

Песенное творчество вызывает у детей устойчивый интерес к пению, побуждает детей сочинять песенки по 

заданному тексту.(художественно- эстетическое развитие). 

Танцевальное творчество вызывает эмоциональный отклик и желание двигаться под музыку, импровизировать; 

побуждает детей к поискам выразительныхдвижений для передачи характерных особенностей персонажей и настроение 

музыки танцевальными движениями (физическое развитие). 

Игровое творчество привлекает к сочинительству коротких сказок, историй, диалогов, побуждает детей 

самостоятельно создавать игровые образы с помощью движений, мимики, интонаций, жестов, инсценировать хорошо 

знакомые сказки (социально-коммуникативное развитие). 

Импровизация на детскихмузыкальных инструментахдает детям представление и способы звукоизвлечения, предлагает 

им импровизировать простые мелодии индивидуально и в ансамбле, используя ударно-шумовые инструменты, 

совершенствовать умение воспроизводить различные ритмы (познавательное развитие). 

Основы кукловождения позволяют обучить детей приемам кукловождения различных видов кукол. Драматизация 

учит разыгрывать спектакли, используя выразительные средства, связано, последовательно пересказывать сказки, 

рассказы, совершенствует диалогическую и монопологическую формы речи, формирует умение вести диалог, 

воспитывать культуру речевого общения ( речевое развитие). 

 

Проведение праздников развиваету детей желаниеучаствовать в празднике,выступать передродителями и 

сотрудникамидетского сада, младшимидетьми, привлекаеткактивномуучастиювподготовке ипроведениипраздника, 
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расширяет музыкальное впечатление, совершенствует импровизационные способности детей (социально- 

коммуникативная). 

 

РЕАЛИЗАЦИЯРАБОТЫПОПРОГРАММЕ: 

 

Программареализуетсячерезкружковуюработу(подгрупповая,индивидуальная). 

Атакжеработусродителями,гдепроводятсясовместныетеатрализованные представления,праздники,кукольные 

театры, изготовлениесовместнокостюмовкспектаклю, проведениелекториевдляродителей,совместноеоформление 

музыкального зала к спектаклям и праздникам, оформление фотостенда для родителей. 

Театрализованнаядеятельностьпроводитсяодинразвнеделюпо25-30минут. 

 

 

Принципыпроведениятеатрализованнойдеятельности: 

 

Наглядностьвобучении–осуществляетсянавосприятиинаглядногоматериала(иллюстрации,видеоматериалы, 

музыкальные фрагменты, театрализованные спектакли педагогов детского учреждения); 

Доступность–театрализованнаядеятельностьдетейсоставленасучетомвозрастныхособенностей,построенапо принципу 

дидактики (от простого к сложному); 

Проблемность–направленнаянапоискразрешенияпроблемныхситуаций; 

Развивающийивоспитательныйхарактеробучения–направленнарасширениекругозора,наразвитие патриотических 

чувств и познавательных процессов. 
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Рекомендациипоработенадролью: 

- составлениесловесногопортретагероя; 

- фантазированиепоповодуегодома,взаимоотношенийсродителями,друзьями,придумываниееголюбимыхблюд, 

занятий, игр; 

- сочинениеразличныхслучаевизжизнигероя,непредусмотренныхинсценировкой; 

- анализпридуманныхпоступков; 

- работа над сценической выразительностью: определение целесообразных действий,движений,жестовперсонажа, 

места на сценической площадке, мимики, интонации; 

- подготовкатеатральногокостюма; 

- использованиегримадлясозданияобраза. 

 

 

Правиладраматизации: 

Втеатрализованныхиграхсдошкольникамияследуюследующимправиламдраматизации: 

Правилоиндивидуальности.Драматизация –этонепростопересказсказки,внейнетстрогоочерченныхролейсзаранее 

выученным текстом. 

Детипереживаютза своегогероя, действуютотегоимени, привнося вперсонаж своюличность. Именнопоэтому 

герой,сыгранныйоднимребенком,будетсовсемнепохожнагероя, сыгранногодругимребенком. Даиодинитотже 

ребенок, играя во второй раз, может быть совсем другим. 

Проигрываниепсихогимнастическихупражненийнаизображениеэмоций,чертхарактера,обсуждениеиответы на мои 

вопросы являются необходимой подготовкой к драматизации, к «проживанию» за другого, но по-своему. 
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Правилавсеобщегоучастия. 

В драматизации участвуют все дети. Если не хватает ролей для изображения людей, зверей, то активными 

участниками спектакля могут стать деревья, кусты, ветер, избушка и т.д., которые могут помогать героям сказки, могут 

мешать, а могут передавать и усиливать настроение главных героев.(Например, в сказке про Красную шапочку 

добавлены роли девочек – бабочки, мальчиков – деревьев). 

Правилосвободывыбора. 

Каждая сказка проигрывается неоднократно. Она повторяется (но это будет каждый раз другая сказка – см. 

правило индивидуальности) до техпор, пока каждый ребенок не проиграет все роли, которые он хочет. 

Правилопомогающихвопросов. 

Для облегчения проигрывания той или иной роли после знакомства со сказкой и перед ее проигрыванием мы с 

детьми обсуждаем, «проговариваем» каждую роль. В этом помогают вопросы детям: что ты хочешь делать? Что тебе 

мешает в этом?Что поможет сделать это?Что чувствует твой персонаж? Какой он? Что он хочет сказать? 

Правилообратнойсвязи. 

После проигрывания сказки проходит ее обсуждение: Какие чувства ты испытывал во время спектакля? Чье 

поведение, чьи поступки тебе понравились? Почему? Кто тебе больше всего помог в игре? Кого ты хочешь теперь 

сыграть? Почему? 

Правиломудрогоруководителя. 

Соблюдениеисопровождениепедагогомвсехперечисленныхправилдраматизации,индивидуальныйподходк каждому 

ребенку. 

 

 

 

 

Структуразанятия: 
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Часть1.Вводная 

Цельвводнойчасти–установитьконтактсдетьми,настроитьдетейнасовместнуюработу. 

Основные виды работы –чтениесказок, рассказов, стихов, экскурсии втеатр, просмотр спектаклей вдошкольном 

учреждении и беседа по увиденному, просмотр иллюстраций, видеоматериалов. 

Часть2.Продуктивная 

В нее входит художественное слово, объяснение материала, рассматривание иллюстраций, рассказ воспитателя и 

музыкального руководителя, направленный на активизацию творческих способностей детей. 

Элементытеатрализованнойдеятельности:сказкотерапия сэлементамиимпровизации,разыгрываниеэтюдов, 

стихотворений , потешек, сказок, небольших рассказов с использованием мимики и пантомимики.  

Атакжеигрынаразвитиевоображения, внимание,памяти,восприятия,мышления,этюдынавыражение основных 

эмоций. 

Часть3.Завершающая 

Цельтеатрализованнойдеятельности –получение знанийпосредством создания совместныхспектаклей, игр, 

викторин. А так же получение ребенком положительных эмоций. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Перспективныйплантеатрализованныхзанятий 
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сдетьми5-7лет 
 

Названиезанятия Цель Литература 

СЕНТЯБРЬ 

Занятие1 

«Наш любимый зал опять 

оченьрадребятвстречать» 

1. Формироватьудетейчувствоуверенностивновойобстановке. 

2. Способствоватьвозникновениюдружескихвзаимоотношений. 

М.Д.Маханёва 

«Театрализованныезанятия 

в детском саду» 

Стр.76 

Занятие2 1. Создатьэмоциональноблагоприятнуюатмосферудлядружеских М.Д.Маханёва 

«Изменюсебядрузья! взамоотношений.2.Развиватьвнимание, наблюда-тельность, «Театрализованныезанятия 

Догадайтесь,ктоже я?» воображение детей. вдетскомсаду» 
 3.Познакомитьспонятием«мимика».«жест». Стр.77 

Занятие3 1.Развиватьфантазию,творчествовпроцессепридумываниядиалога М.Д.Маханёва 

«Раз,два,три,четыре,пять- ксказке. «Театрализованныезанятия 

выхотитепоиграть?» 2. Учитьпроявлятьсвоюиндивидуальностьинеповторимость. 
3. Активизироватьиспользованиевречидетейпонятие«мимика», 

«жест». 

вдетскомсаду» 

Стр.78 

Занятие4 

«Волшебнаяшкатулка» 
1. Развиватьречь,учитьотгадывать загадки. 

2. Учитьвыполнятьимитационныеупражнения. 

«Дошкольноевоспитание» 

№8,2000г 

Занятие5 1. Развиватьвыразительнуюречь,внимание,память. «Дошкольноевоспитание» 

«ЧитаемстихиА.С. 2.Воспитыватьжеланиерассказыватьстихи. №2,2005г.стр.80 

Пушкина«Ужнебоосенью   

дышало»   

Занятие6 

«Театральныеигры» 

1. Развиватьвнимание,наблюдательность,память. 

2. Воспитыватьинтерескиграм. 

А.В.Щеткинстр.22 

(5-6лет) 

Занятие7 

«Импровизация русской 

народнойсказки«Репка» 

1. Развиватьдействиясвоображаемымипредметами. 

2. умениедействоватьсогласованно. 

 

Занятие8 

«Разыгрываниеэтюдов» 

1. Познакомить с понятием «этюд», развивать умение передавать 

эмоциональноесостояниеспомощьюмимикии жестов,общатьсяи 

реагировать наповедение друг друга 

А.В.Щеткинстр.28,29 

(5-6лет) 

Документ создан в электронной форме. № 17 от 02.10.2024. Исполнитель: Чуприкова Н.В.
Страница 12 из 29. Страница создана: 02.10.2024 13:24



14  

 

ОКТЯБРЬ 

  

Занятие1 
1. «Дружно, весело , с 

охотойбыстросправимсяс 

работой» 

2. «Постучимсявтеремок» 

 

1. Развиватьдействиясвоображаемымипредметами. 

2. Уметьдействоватьсогласованно. 

 

1. Развиватьфантазию. 

2. Совершенствоватьвыразительностьдвижений 

3. вызватьположительныйэмоциональныйнастрой 

 

 

 

М.Д.Маханёва 

«Театрализованныезанятия 
в детском саду»Стр.86 

Занятие2 

«Кдедушкевсеприбегали, 

тянуть репку помогали» 

1. Развиватьвнимание,память,дыхание. 

2Воспитыватьдоброжелательностьиконтактностьвотношенияхсо 

сверстниками. 

 

Занятие3 

«Чтомыделалинескажем, но 

зато мы вам покажем» 

1. Развиватьвоображение,инициативу 

2. Уметьдействоватьсогласованно,обыгрыватьвоображаемые 

предметы. 

 

Занятие4 1. Учитьхарактернойпередачеобразовдвижениямирук, пальцев. М.Д.Маханёва 

«Играемпальчиками» 2.Закрепитьвречидетейпонятие«пантомима» «Театрализованныезанятия 
 3.Создатьрадостнуюатмосферу. вдетскомсаду» 
  Стр.84 

Занятие5 1.Развиватьвыразительностьжестов,мимики, голоса. М.Д.Маханёва 

«Игровойурок» 2.Развиватьартикуляциюидикцию,познакомитьдетейсновыми «Театрализованныезанятия 
 скороговорками. вдетскомсаду» 
  Стр.80 

Занятие6-7 1.Развиватьвоображение, фантазию,память. А.В.Щеткин 

«Воображаемое 2.Учитьобщатьсявпредполагаемыхобстоятельствах. «Театрализованная 

путешествие»  деятельностьв детском 
  саду»(5-6лет)Стр.22 

Занятие8 
«Читаем стихи А.С. 

Пушкина«Унылаяпора! 

Очейочарованье!» 

1. Продолжатьформироватьэмоциональныйоткликнапроизведения 

искусства. 

2. Учитьпониматьсодержаниестихотворения,настроениепоэта. 
3. уметьвыразительночитатьстихи. 

«Дошкольноевоспитание» 

№2,2005г.стр.33 
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НОЯБРЬ 

Занятие1. 

«Разыгрываниеэтюдов» 

 

 

 

1. Познакомитьспонятием«этюд». 

2. Развиватьумениепередаватьэмоциональноесостояниеспомощью 
мимики и жестов. 

3. Учитьобщатьсяиреагироватьнаповедениедруг друга. 

 

 

 

А.В.Щеткин 

«Театрализованная 

деятельность в детском 

саду»(5-6лет)Стр.28,29 

Занятие2 

«Ритмопластика» 

1. Учитьдетейпроизвольнореагироватьнамузыкальныйсигнал. 

2. Развиватьумениепередаватьвсвободныхимпровизацияххарактери 
настроение музыки. 

А.В.Щеткин 

«Театрализованная 

деятельностьвдетском 

саду» (5-6 лет) Стр.33 

Занятие3 

«Однупростуюсказку 

хотим мы показать» 

1. Способствоватьобъединениюдетейвсовместнойдеятельности. 

2Учить средствами мимики и жестов передавать наиболее 

характерныечертыперсонажейсказки. 

М.Д.Маханёва 

«Театрализованныезанятия 

в детском саду» Стр.83 

Занятие4 

«Играемпальчиками» 

1. Учитьхарактернойпередачеобразовдвижениямирук,пальцев. 

2. Закреплять вречи детейпонятие«пантомима». 

М.Д.Маханёва 

«Театрализованныезанятия 

в детском саду» 
Стр.84 

Занятие5 

«Постучимсяв теремок» 

1. Развиватьфантазию. 

2. Совершенствоватьвыразительностьдвижений. 

3. Активизироватьвниманиедетейпризнакомствесновойсказкой. 

М.Д.Маханёва 

«Театрализованныезанятия 

в детском саду» 
Стр.86 

Занятие6 
«Дятелвыдолбилдупло, 

сухое, тёплое оно» 

1. Создатьположительныйнастрой. 

2. Учитьпонятно,логичноотвечатьнавопросыпосодержаниюсказки. 

3. Совершенствоватьинтонационнуювыразительность. 

М.Д.Маханёва 
«Театрализованныезанятия 
в детском саду» 

Стр.87 

Занятие7 

«Культураитехникаречи» 
1. Совершенствоватьчёткостьпроизношения(дыхание,артикуляция, 

дикция, интонация). 

А.В.Щеткин 

«Театрализованная 

деятельностьвдетском 

саду» (5-6 лет) Стр.52 

Занятие8 

«Культураитехникаречи» 

(скороговорки) 

1. Формироватьправильноепроизношение,артикуляцию. 

2. Учитьбыстроичёткопроговариватьтруднопроизносимыесловаи 

фразы. 

А.В.Щеткин 

«Театрализованная 

деятельностьвдетском 

саду» (5-6 лет) Стр.80 
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ДЕКАБРЬ 

Занятие1 

«Ритмопластика. 
Музыкально-пластические 

импровизации» 

 

 

 

 

1. Учитьдетейпередаватьвпластическихсвободныхобразаххарактер и 
настроение муз. Произведений. 

2. Развиватьгибкость,подижностькистей,пальцев ирук. 

 

 

 

 

А.В.Щеткин 
«Театрализованная 

деятельность в детском 
саду»(5-6лет)Стр.74,79 

Занятие2 
«Чтениеиобсуждение 

пьесы«Теремок»С.Я. 

Маршака 

1. Прочитатьиобсудить пьесу«Теремок». 

2Учитьвысказыватьсвоёмнениеопрочитанной пьесе(книге). 

А.В.Щеткин 

«Театрализованная 

деятельностьвдетском 

саду» стр.46 

Занятие3 
«Репетициянадэпизодами 

пьесы «Теремок» 

1. Работатьстекстомсказки. 

2. Развиватьвоображение,память,фантазию. 

А.В.Щеткин 

«Театрализованная 

деятельность в детском 

саду»(5-6лет)Стр.47,55 

Занятие4 

«Репетицияпьесы 

«Теремок» 

1. Добиватьсяоучастниковспектакляограничногосуществованияна 

сцене. 

2. Обращатьвниманиеназнаниеипроизношениетекст 

А.В.Щеткин 

«Театрализованная 

деятельностьвдетском 

саду» (5-6 лет) Стр.65 

Занятие5 
«Учимсяговоритьпо 

разному» 

1. Обратитьвниманиенаинтонационнуювыразительностьречи. 

2. Упражнятьвпроговариваниифраз сразнойинтонацией. 

М.Д.Маханёва 
«Театрализованныезанятия 

в детском саду» 

Стр.90 

Занятие6 

«Репетицияпьесы 

«Теремок» 

1. Совершенствоватьэлементыактёрскойигры,память,внимание. 

2. Разучиватьтекст,добиватьсяобщениягероев. 

А.В.Щеткин 

«Театрализованная 

деятельность в детском 
саду»(5-6лет)Стр.69,70 

Занятие7 
«Раз,два,три,четыре,пять- 

стихимыбудемсочитнять» 
1. Уточнитьпонятие«скороговорка» 

2. Развиватьдикцию. 

3. Упражнятьвпридумывании рифмыксловам 

М.Д.Маханёва 
«Театрализованныезанятия 

в детском саду» 

Стр.92,93 
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ЯНВАРЬ 

Занятие1 
«Ритмопластика» 

1. Развиватьчувстворитма,координациюдвижений,пластическую 
выразительность и музыкальность. 

А.В.Щеткин 

«Театрализованная 

деятельность»Стр.69 

Занятие2 
«Репетицияпьесы 

«Теремок» 

1. Провестирепетицию,используявсевыразительныесредства 

спектакля (декорация, музыка, костюмы. реквизит.) 
2. Развиватьвнимание,память. 

 

Занятие3 
«Премьерасказки«Теремок» 

1. Создатьрадостноенастроение.  

Занятие4 
«Раз,два,три,четыре,пять- 
стихи мы будем сочинять» 

1. Уточнитьпонятие«скороговорка». 

2. Развивать дикцию. 
3. Пополнитьсловарныйзапасновымсловом«рифма».Упражнятьв 
придумываниирифмы к словам. 

М.Д.Маханёва 
«Театрализованныезанятия 
в детском саду» 

Стр.92,93 

Занятие5 

«Рассказываем про 

любимыеигрыисказки» 

1. Показатьдетям,что каждыйчеловекиндивидуалениимеетсвои 
интересы и предпочтения. 

2. Учитьсвязноилогичнопередаватьмысли. 

3. Совершенствоватьсредствавыразительностивпередачеобраза. 

М.Д.Маханёва 

«Театрализованныезанятия 

в детском саду» 
Стр.96-97 

ФЕВРАЛЬ 

Занятие1 

«Сочиняемновуюсказку» 

1. Развиватьтворческоевоображение. 
2. Учитьпоследовательноизлагатьмыслипоходусюжета. 
3. Совершенствоватьнавыкигрупповойработы. 

М.Д.Маханёва 

«Театрализованныезанятия 

в детском саду»Стр.101 

Занятие2 

«Сказкисочиняемсами,а 

потом мы в них играем» 

1. Развиватьудетейтворческоевоображение. 

2. Учитьвыразительнопередаватьхарактерныеособенностигероев 

сказки. 

М.Д.Маханёва 

«Театрализованныезанятия 

в детском саду» Стр.102 

Занятие3 

«Нашиэмоции» 

1. Учитьраспознаватьэмоциональныесостоянияпомимике: 

«радость»,«грусть»,«страх»,«злость». 

2. Учитьдетейподбиратьнужнуюграфическуюкарточкусэмоциямив 

конкретной ситуации и изображать мимику у себя на лице. 

М.Д.Маханёва 

«Театрализованныезанятия 

в детском саду» 
Стр.103,104 

Занятие4 

«Распознаёмэмоциипо 

мимике и интонациям 

голоса» 

1. Учитьраспознаватьэмоциигрусти,радости,страха,злостипо 
голосу и мимике. 

2. Упражнятьдетейвизображенииэтихэмоций,используяжесты 

,движения,голос. 

М.Д.Маханёва 

«Театрализованныезанятия 

в детском саду» 
Стр.105 

Занятие5 

«Еслисдругомты 

поссорился» 

«КакЛуне и солнцубыть, 
немогут ссоруразрешить» 

1. Показатьдетям,каклегкомогутвозникатьконфликты. 
2. Учитьнаходитьвыходизконфликтныхситуаций. 

3. Совершенствоватьумениедетейлогичноисвязноизлагатьсвои 

мысли. 

М.Д.Маханёва 

«Театрализованныезанятия 

в детском саду» 

Стр.116,117 

Занятие6 
«Театральнаяигра 

«Цирковоепредставление» 

1. Создатьусловиядляимпровизациимини-спектакля. А.В.Щеткин 
«Театрализованная 
деятельность»(Стр.89,91) 
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Занятие7 

«Культураитехникаречи» 

1. Развиватьчёткоеверноепроизношениегласныхисогласных. 

2. Учитьдетейбесшумнобратьидобиратьдыхание,пользоваться 

интонацией. 

А.В.Щеткин 

«Театрализованная 

деятельность»Стр.73 

Занятие8 

«Театральнаяигра«Однои 

то же по разному» 

1. развиватьвоображение,фантазиюдетей. А.В.Щеткин 

«Театрализованная 

деятельностьвдетском 

саду» (5-6 лет) Стр.41 

МАРТ 

Занятие1 

«Знакомствосо сказкой 
«Репка»(спортивныйлад) 

1. Прослушатьсказку,распределитьроли(пожеланиюдетей). 

2. Чтениесказкисизображениемповедениягероевприпомощи 

мимики, жестов. 

 

Занятие2 

«Разучиваниеролейк 

сказке «Репка» 

1. Слелить задикцией,артикуляцией. 

2. Развиватьвнимание,память(гдеикогдаговоритьсвоислова). 

 

Занятие3 

«Раз,два,три,четыре,пять- 

вы хотите поиграть?» 

1. Развиватьфантазию,творчествовпроцессепридумываниядиалогак 

сказке. 

2. Учить проявлятьсвоюиндивидуальность. 

М.Д.Маханёва 

«Театрализованныезанятия 

в детском саду» Стр.78 

Занятие4 

«Игровойурок» 

1. Развиватьудетейвыразительностьжестов,мимикииголоса. 

2. активизироватьсловарьдетей. 
М.Д.Маханёва 

«Театрализованныезанятия 

в детском саду» 
Стр.80 

Занятие5 

«Действия с 

воображаемыми 

предметами» 

1. Способствоватьразвитиючувстваправдыиверыввымысел. 
2. Развиватьвоображениеифантазию,учитьсоздаватьобразыс 

помощью выразительных движений. 

А.В.Щеткин 

«Театрализованная 

деятельность в детском 

саду»(5-6лет)Стр.23,27 

Занятие6 

«Ритмопластика. 

Музыкально-пластические 

импровизации» 

1. Учитьдетейпередаватьвпластическихсвободныхобразаххарактер и 
настроение муз. Произведений. 

А.В.Щеткин 

«Театрализованная 

деятельностьвдетском 

саду» (5-6 лет) Стр.79 

Занятие 7 

Театральнаяигра«Ходим 

кругом» 

1. Закреплятьсловаигры. 

2. Учитьснимать«зажатость»и скованность. 

3. Согласововатьсвоидействиясдругими. 

М.Д.Маханёва 

«Театрализованныезанятия 

в детском саду» 
Стр.81 

Занятие8 

«Игрысбабушкой– 

Забавой» 

1. развиватьправильноеречевоедыхание. 

2. Совершенствоватьдвигательныеспособности,пластическую 

выразительность. 
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АПРЕЛЬ 

Занятие1 

«Театральнаяигра» 

 

 

1. Инсценировать сдетьмибасниИ.А.Крылова. 

2. Развиватьвоображение,верув сценическиеобразы. 

 

А.В.Щеткин 

«Театрализованная 
деятельностьвдетском 
саду» (5-6 лет) Стр.39 

Занятие2 
«Показсказки«Репка» 

детям других групп. 

1. Создатьрадостнуюатмосферу. 

2. Поощрятьжеланиевыступать переддетьми. 

 

Занятие3 

«Театральнаяигра» 
1. Учитьдетейимпровизироватьигры- 

драматизациинатемуизвестныхсказок. 

А.В.Щеткин 

«Театрализованная 

деятельностьвдетском 

саду» (5-6 лет) Стр.34 

Занятие4 

«Театральнаяигра.Этюды 

«Гроза», 

«Сыщики»,«Заблудилсяв 

лесу» 

1. Учитьдетейсочинятьэтюдыспридуманнымиобстоятельствами. 

2. Развиватьвоображение,мышление, память. 

А.В.Щеткин 

«Театрализованная 

деятельностьвдетском 

саду» (5-6 лет) Стр.36 

Занятие5 

«Основытеатральной 

культуры» 

1. Закрепитьправилаповедениявтеатре. 

2. Развиватьпамять, речь. 

А.В.Щеткин 

«Театрализованная 

деятельностьвдетском 

саду» (5-6 лет) Стр.37 

Занятие6 

«Ритмопластика . 

Симфоническаясказка 

«Петяи волк» 

1. Развиватьвоображениедетей. 

2. Развиватьспособностькпластическойимпровизации. 

А.В.Щеткин 

«Театрализованная 

деятельностьвдетском 

саду» (5-6 лет) Стр.37 

Занятие7 

«Театральнаяигра 

«Кругосветное 

путешествие» 

1. Развиватьфантазию,расширятькругозор. 

2. Учитьуметьоправдыватьсвоёповедение. 

А.В.Щеткин 
«Театрализованная 

деятельностьвдетском 

саду»(5-6лет)Стр.36 

Занятие 8 

Театральнаяигра 

«Путешествиевстрану 

детских снов» 

1. Учитьимпровизироватьподмузыку. 

2. Воспитыватьлюбовькстихам,кмузыке. 

«Дошкольноевоспитание» 

№10,1998г.стр.140 
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МАЙ 

Занятие1 

«Другвсегдапридётна 

помощь» 

 

1. Помочьдетямпонятьвзаимосвязьлюдейиихнеобходимостьдруг 

другу. 

2. Совершенствоватьумениепонятновыражатьсвоичувстваи 

понимать переживания других людей. 

 

М.Д.Маханёва 

«Театрализованныезанятия 

в детском саду» 

Стр.109 

Занятие2 

«Расскажистихи руками» 

 

1. Изображатьсостояниегероевспомощьюмимики,жестоврук. 
 

«Дошкольноевоспитание» 

№10.2002г 

Занятие2 

«Весёлые стихи читаем и 

слово-рифмуподбираем» 

 

1. Упражнятьдетей вподборерифм ксловам. 

2. Поощрятьсовместноестихосложение 

 

М.Д.Маханёва 

«Театрализованныезанятия 

в детском саду» Стр.94 

Занятие3 

«Музыкаитеатр» 

1. Развиватьумениепередаватьмимикойидвижениямиразное 

настроение. 

2. поощрятьимпровизациюитворческуюинициативу. 

«Ребёноквдетскомсаду» 

№1,2005г 

Занятие4 

«Театральныеигры, 

загадки» 

1. Формироватьпроизношение,артикуляцию,четкуюиграмотную 

речь 

2. Учитьориентироватьсявпространстве,равномерноразмещатьсяпо 
площадке. 

3. Развиватьречевоедыхание. 

А.В.Щеткин 

«Театрализованная 

деятельностьвдетском 

саду» (6 -7 лет) 

Стр.40,107,110 

Занятие5 

«Хороводсказок». 
Заключительное 

1. развиватьвнимание,желаниеслушатьи слышать. 

2. Добиватьсяимпровизацииназванныхпредметовжестами, 
мимикой. 

3. передаватьобразыдвиженияживотных. 

«Ребёноквдетскомсаду» 

№3,2007г.стр.52 

Занятие6 
«Раз,два,три,четыре,пять- 

вы хотите поиграть?» 

1. Развиватьфантазию,творчествовпроцессепридумываниядиалогав 

сказке. 

2. Учить проявлятьсвоюиндивидуальность. 

М.Д.Маханёва 
«Театрализованныезанятия 

в детском саду» Стр.78 
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Диагностикатеатрализованнойдеятельности детейдошкольноговозраста 

Оценкаэффективностиработы(диагностика): 

Эффективностьпроводимойработысдетьмиврамкахдеятельноститеатральногокружкаопределяетсяспомощью 

диагностического комплекса, которыйпредусматривает какпсихологическую, такипедагогическуюоценкуразвития 

навыковтеатрализованнойдеятельности 

Таблица1Критериипедагогическойоценкиразвитиянавыковтеатрализованнойдеятельности: 

 

- знаниеосновтеатральнойкультуры; 

- речеваякультура; 

- навыкикукловождения; 

- эмоционально-образноеразвитие; 

- основыколлективнойтворческойдеятельности; 

- поведенческаяактивность; 

- коммуникативно-речевыенавыки; 

- отношениясвзрослыми; 

- любознательность; 

- стремлениекобщениювбольшихгруппахдетей; 

- желаниестатьлидеромвгруппе; 

- конфликтность,агрессивность; 

Итоговаядиагностикаразвитияребёнкавпроцессетеатрализованнойдеятельностиосновананаработе Т.С. 

Комаровой.Ключевойметодотслеживания-наблюдение-позволяетвыявитькакположительныерезультаты,таки 

нерешенныепроблемы,скорректироватьдальнейшиепланы,наметитьперспективуработывсейгруппыипроведение 

индивидуальных занятий. 
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1.Основытеатральнойкультуры 

 
Высокийуровень: 

3 балла 

Среднийуровень: 

2 балла 

Низкийуровень: 

1 балл 

1. Проявляет устойчивый интерес к 

театральномуискусствуитеатрализ- 

ой деятельности. Знает правила 

поведения в театре 

Интересуетсятеатральнойдеятельностью Непроявляетинтересак 

театральнойдеятельности.Знает 

правила поведения в театре 

2. Называетразличныевидытеатра, 

знает из различия может 

охарактеризоватьтеатральные 

профессии 

Используетсвоизнанияв 

театрализованнойдеятельности 

Затрудняетсяназватьразличные 

виды театра 

2.Речеваякультура 

1. Понимает главную идею 

литературногопроизведения, 

поясняет свое высказывание 

Понимаетглавнуюидеюлитературного 

произведения 

Понимаетсодержаниепроизведения 

2. Даетподробныесловесные 

характеристики главных и 

второстепенных героев 

Даетсловесныехарактеристикиглавныхи 

второстепенных героев 

Различает главных и 

второстепенныхгероев 

3. Творческиинтерпретируетединицы 

сюжета на основе литературного 

произведения 

Выделяетиможетохарактеризовать 

единицы сюжета 

Затрудняетсявыделитьединицы 

сюжета 
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4. Умеетпересказыватьпроизведениеот 

разных лиц, используя языковые и 

интонационно-образные средства 

выразительностиречи 

Впересказеиспользуетсредстваязыковой 

выразительности (эпитеты, сравнения, 

образныевыражения) 

Пересказываетпроизведениес 

помощью педагога 

3.Эмоционально-образноеразвитие 

1. Творческиприменяетвспектакляхи 

инсценировках знания о различных 

эмоциональных состояниях и 

характерегероев,использует 

различныесредствавоспитателя 

Владеетзнаниямиоразличных 

эмоциональных состояниях и может их 

продемонстрировать, используя мимику, 

жест,позу,движение,требуетсяпомощь 

выразительности 

Различаетэмоциональныесостояния 

ииххарактеристики,нозатруднятся 

их продемонстрировать средствами 

мимики, жеста, движения 

4.Навыкикукловождения 

1. Импровизируетскукламиразных 

систем в работе над спектаклем 

Используетнавыкикукловожденияв работе 

над спектаклем 

Владеетэлементарныминавыками 

кукловождения 

5.Музыкальноеразвитие 

1. Импровизируетподмузыкуразного 

характера, создавая выразительные 

пластические образы 

Передаетвсвободныхпластических 

движениях характер музыки 

Затрудняетсявсоздании 

пластических образов в 

соответствиисхарактероммузыки 

2. Свободно подбирает музыкальные 

характеристикигероев, музыкальное 

сопровождение к частям сюжета 

Самостоятельно выбирает музыкальные 

характеристики героев, музыкальное 

сопровождение к частям сюжета из 

предложенныхпедагогом 

Затрудняетсявыбратьмузыкальную 

характеристику героев из 

предложенныхпедагогом 
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3. Самостоятельноиспользует 

музыкальноесопровождениенаДМИ, 

свободно исполняет песню, танец в 

спектакле 

Спомощьюпедагогаиспользуетдетские 

музыкальные инструменты, подбирает 

музыкальноесопровождение,исполняет 

песню. 

Затрудняетсявигренадетских 

музыкальных инструментах и 

подборе знакомых песен к 

спектаклю 

6.Основыизобразительно-оформительскойдеятельности 

1. Самостоятельносоздаетэскизык 

основным действиям спектакля, 

эскизыперсонажейидекорацийс 

учетомматериала,изкоторогоих 

будут изготовлять 

Создаетэскизыдекораций,персонажейи 

основных действий спектакля 

Создаетрисункинаосновные 

действия спектакля 

2. Проявляет фантазию в изготовлении 

декорацийиперсонажейкспектаклям 

для различных видов театра 

(кукольного, настольного, теневого, 

на фланелеграфе) 

Создаетпоэскизуилисловесной 

характеристике-инструкциидекорациииз 

различных материалов 

Затрудняетсявизготовлении 

декорацийизразличныхматериалов 

7.Основыколлективнойтворческойдеятельности 

1. Проявляет инициативу, 

согласованностьдействийс 

партнерами,творческуюактивность 

Проявляетинициативуисогласованность 

действий с партнерами в планировании 

коллективной деятельности 

Непроявляетинициативы,пассивен 

на всех этапах работы над 

спектаклем 

Диагностикауровнейуменийинавыковстаршихдошкольниковпотеатрализованнойдеятельностипроводитсяна основе 

творческих заданий. 
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Творческоезадание№1 

Разыгрываниесказки«Лисичка-сестричкаисерыйволк» 

Цель:разыгратьсказку,используянавыборнастольныйтеатр,театрнафланелеграфе,кукольныйтеатр. 

Задачи:пониматьосновнуюидеюсказки,сопереживатьгероям.Уметьпередатьразличныеэмоциональныесостоянияи 

характеры героев, используя образные выражения и интонационно-образную речь. Уметь составлять на столе, 

фланелеграфе,ширмесюжетныекомпозициии разыгрыватьмизансценыпосказке.Подбиратьмузыкальные характеристики 

для создания образов персонажей. Уметь согласовывать свои действия с партнерами. 

Материал:наборыкуколтеатровкукольного,настольногоина фланелеграфе. 

Ходпроведения. 

1. Воспитатель вносит «волшебный сундучок», на крышке которого изображена иллюстрация к сказке «Лисичка- 

сестричкаисерыйволк». Детиузнаютгероевсказки.Воспитательпоочередновынимаетгероевипроситрассказатьо 

каждом из них:от имени сказочника; от имени самого героя; от имени его партнера. 

2. Воспитательпоказываетдетям, чтов«волшебномсундучке»спряталисьгероиэтойсказкиизразличныхвидовтеатра, 

показывает поочередно героев кукольного, настольного, теневого, театра на фланелеграфе. 

Чемотличаютсяэтигерои?(Детиназываютразличныевидытеатраиобъясняют,какэтикуклыдействуют.) 

3. Воспитательпредлагаетдетямразыгратьсказку.Проводитсяжеребьевкапоподгруппам.Каждаяподгруппа 

разыгрываетсказку,используятеатрнафланелеграфе,кукольныйинастольныйтеатры.Детямпредлагаютсядетские 

музыкальные инструменты, фонограммы русских народных мелодий для музыкального сопровождения сказки.  

4. Самостоятельнаядеятельностьдетейпоразыгрываниюсюжетасказкииподготовкеспектакля. 

5. Показсказкизрителям. 
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Творческоезадание№2 

Созданиеспектакляпосказке«Заячьяизбушка» 

Цель:изготовитьперсонажи,декорации,подобратьмузыкальныехарактеристикиглавныхгероев,разыгратьсказку. 

Задачи:пониматьглавнуюидеюсказкиивыделятьединицысюжета(завязку,кульминацию,развязку),уметьих 

охарактеризовать.Даватьхарактеристикиглавныхивторостепенныхгероев.Уметьрисоватьэскизыперсонажей,декораций, создавать их 

из бумаги и бросового материала. Подбирать музыкальное сопровождение к спектаклю. Уметь передать эмоциональные состояния 

и характеры героев, используя образные выражения и интонационно-образную речь. Проявлять 

активностьвдеятельности. 

Материал:иллюстрацииксказке«Заячьяизбушка»,цветнаябумага,клей,цветныешерстяныенитки,пластиковыебутылочки, цветные 

лоскутки. 

Ходпроведения. 1. Кдетямприходит грустныйПетрушкаипроситребятпомочь ему. Онработаетв кукольномтеатре.Книмв театр 

приедут малыши; а все артисты-куклы на гастролях. Надо помочь разыграть сказку малышам. Воспитатель предлагает 

помочьПетрушке,изготовитьнастольныйтеатрсамимипоказатьсказкумалышам. 

2. Воспитатель помогает по иллюстрациям вспомнить содержание сказки. Показывается иллюстрация, на которой изображена 

кульминация, ипредлагаютсявопросы:«Расскажите,чтобылодоэтого?»,«Чтобудетпотом?»Ответитьнаэтотвопроснадоот лица 

зайчика, лисы, кота, козлика и петуха. 

3. Детирисуютэскизыперсонажей,коллективновыбираютсамыеинтересныеработы.Воспитательпредлагаетдетямпоэскизам 

изготовить из материалов, которые настоле(цветнаябумага, цветные нитки, пластиковые бутылочки), главных героев и 

декорацииксказке. 

4. Воспитательобращаетвнимание,чтосказкабудетмалышаминтересна,еслионабудетмузыкальной,исоветуетвыбрать 

музыкальное сопровождение к ней (фонограммы, детские музыкальные инструменты). 

5. Воспитатель организуетдеятельность поизготовлениюперсонажей,декораций,подборумузыкальногосопровождения, 
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Творческое задание № 3 

Сочинениесценарияиразыгрываниесказки 

 
Цель:импровизироватьнатемузнакомыхсказок,подбиратьмузыкальноесопровождение,изготовитьилиподобратьдекорации, 

костюмы, разыграть сказку. 

Задачи:побуждатькимпровизациинатемызнакомыхсказок,творческиинтерпретируязнакомыйсюжет,пересказываяегоот разных лиц 

героев сказки. Уметь создавать характерные образы героев, используя мимику, жест, движение и интонационно- 

образнуюречь,песню,танец.Уметьиспользоватьразличныеатрибуты,костюмы,декорации,маскиприразыгрываниисказки. Проявлять 

согласованность своих действий с партнерами. 

Материал:иллюстрациикнесколькимсказкам,детскиемузыкальныеишумовыеинструменты,фонограммысрусскими народными 

мелодиями, маски, костюмы, атрибуты, декорации 

Ходпроведения. 

1. Воспитательобъявляетдетям,чтосегоднявдетскийсадпридутгости. Ониуслышали,чтовнашемдетскомсадуестьсвой театр и 

очень захотели побывать на спектакле. Времени до их прихода остается мало, давайте придумаем, какую сказку мы 

покажемгостям. 

2. Воспитатель предлагает рассмотреть иллюстрации сказок «Теремок» «Колобок»,«Машаимедведь»идругие(повыбору 

воспитателя). 

Всеэтисказкизнакомыдетямигостям. Воспитательпредлагаетсобратьвсехгероевэтихсказокипоместитьихвновую,которую дети 

сочинят сами. Чтобы сочинить сказу, нужно придумать новый сюжет. 

• Какназываютсячасти,которыевходятвсюжет?(Завязка,кульминация,развязка). 

• Какиедействияпроисходятвзавязке,кульминации,развязке? 

Воспитательпредлагаетвыбратьглавныхгероевипридуматьисторию,котораяснимипроизошла.Самаяинтересная коллективная 

версия берется за основу. 

3. Воспитательпроводитжеребьевкусжетонами,накоторыхобозначены:исполнителиролей;гримерыихудожникипо 

костюмам; музыканты-оформители; художники-декораторы. 

4. Организуетсядеятельностьдетейпоработенадспектаклем. 

5. Показспектаклягостям. 
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Требованиякуровнюподготовки. 

Долженуметь: 

 

- заинтересованнозаниматьсятеатрально-игровойдеятельностью; 

- разыгрывать несложные представления по знакомым литературным сюжетам, используя выразительные средств;» 

(интонацию,мимику,жест);использоватьвтеатрализованныхиграхобразныеигрушки,самостоятельноизготовленные из 

разных материалов; 

- изображатьотгадкикзагадкам,используявыразительныесредства; 

- выступатьпередродителями,детьмисвоейгруппы,малышамисинсценировками. 

 

Должензнать: 

- некоторыевидытеатров(кукольный,драматический,музыкальный,детский,театрзверейидр.); 

- некоторые приемы и манипуляции, применяемые в знакомых видах театров: резиновой, пластмассовой, мягкой 

игрушки(кукольный),настольном,настольно-плоскостном,конуснойигрушки,стендовомнафланелеграфеимагнитной 

доске. 

Педагогическийанализзнанийиуменийдетей(диагностика)проводится2разавгод:вводный—всентябре,итоговый 

—вмае. 

 

Оборудованиетеатрального кружка«Сказка» 

- настольныйтеатригрушек, фланелеграф,теневойтеатр,пальчиковыйтеатр,театрБи-ба-бо,театрПетрушки,игрушки- 

топотушки, детские костюмы для спектаклей, взрослые костюмы для спектаклей, элементы костюмов для детей и 

взрослых,атрибутыдлязанятийиспектаклей,ширмадлякукольноготеатра, СDдиски,декорациикспектаклям, методическая 

литература. 
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